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É através do nosso corpo que
comunicamos. 

Através do movimento, as
crianças aumentam o seu mundo

de conhecimento e de
experiências e também

desenvolvem a sua curiosidade e
independência. E uma criança
fisicamente confiante é uma

criança mentalmente confiante!



Diferentes e variadas experiências de
expressão dramática contribuem para

aprender ou reaprender a brincar,
soltando emoções e sensações.

Nas aulas de expressão dramática e
movimento da Salpicos, são

desenvolvidas e estimuladas as
competências da criatividade e da

expressividade de cada criança
individualmente e do grupo, através

de diversos exercícios e jogos lúdico-
didáticos, que proporcionam

ferramentas de estruturação do ser
individual, num coletivo social.

 



Estas práticas favorece o
desenvolvimento global, tanto a
nível cognitivo, afetivo, sensorial,
motor e social. As crianças vão

poder experimentar diversas
atividades lúdicas e expressivas,

onde irão criar, e interpretar
diferentes vozes, posturas e

personagens.

 



Contamos com
o vosso
filho/a!
Inscrevam-se! 

www.salpicos.net

salpicoscomamor@gmail.com

966198838

Lúcia Garcia
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